彰化縣新民國小99校慶體育競賽活動

大隊接力比賽 賽程表

【四年級組】
	梯次
	南側跑道
	北側跑道

	1
	405班
	404班

	2
	401班
	402班

	3
	403班
	


【五年級組】

	梯次
	南側跑道
	北側跑道

	1
	503班
	501班

	2
	505班
	504班

	3
	502班
	


【六年級組】

	梯次
	南側跑道
	北側跑道

	1
	605班
	602班

	2
	604班
	603班

	3
	601班
	


【說明】

1、 比賽時間：請參閱「會前賽出賽時程表」
2、 比賽地點：直線跑道

3、 出賽人數：
	年級
	男
	女

	四年級
	12
	13

	五年級
	15
	10

	六年級
	12
	11


4、 比賽規則：

· 校慶前舉行會前賽，各班分別計時，取前2名進入決賽。
· 高年級每位學生跑100公尺，中年級80公尺，女生先跑，男生後跑。
· 接力區為20公尺。只有在接力區內，才能進行起跑、助跑、接力棒傳接。

· 選手在接棒之前和傳棒之後，應留在各自跑道內，直到跑道通暢，方可離開跑道，以免阻擋其他選手。

5、 注意事項：請穿運動鞋，禁止赤腳、穿著釘鞋賽跑；至「折返點」請減速，以避免滑倒。遇雨順延。













































































































































































































































































































































