
附件二：課程表及活動流程 

課程表 

時間 第一天 第二天 第三天 

08：00-08：30 報到 報到 報到 

08：30-09：00 相見歡 早操 早操 

09：00-09：30 始業式 

黃金傳奇 

健康小常識 2 
09：30-10：00 營歌教唱 

10；00-10：30 小型團康 

運動會 
10：30-11：00 

小兒利薩噁 11：00-11：30 
勞作 DIY 

11；30-12：00 

12：00-12：30 午餐 

/ 

午休 

午餐 

/ 

午休 

午餐 

/ 

午休 

12：30-13：00 

13：00-13；30 

13：30-14：00 

大地遊戲 

健康小常識 1 健康檢查 
14：00-14：30 

14：30-15：00 

園遊會 

問卷評量 

15：00-15：30 結業式 

15：30-16：00 大合照 

16：00-16：30 小隊時間 集合回家 

16：30-17：00 集合回家  

17：00-17：30  餐前遊戲  

17：30-18：00  
晚餐 

 

18：00-18：30   

18：30-19；00  

營火晚會 

 

19：00-19：30   

19：30-20：00   

20：00-20：30   

 


