【表1-1】
彰化縣田中鎮新民國民小學108年度「慢飛陪伴」育樂營
實施計畫（冬令營）
1、 依據：彰化縣108年度「慢飛陪伴」育樂營實施計畫。

2、 目的

（1） 促進身心障礙學生適應生活及作息，培養獨立自主之學校生活，充  
       實特教學生生活經驗，學習團體人際互動社會技能。
（2） 推動融合教育，創造普通學生與身心障礙學生互相關懷與瞭解的

（3） 提供身心障礙學生寒暑假期間之照顧服務，減輕家長照顧身心障礙子女身心負擔及經濟壓力，落實照顧弱勢學童之教育理念。
3、 指導單位：彰化縣政府。

4、 主辦單位：彰化縣田中鎮新民國民小學。

5、 實施對象：設籍本縣且領有特殊教育學生鑑定及就學輔導會鑑定具身心障礙資格之特殊教育學生；經鑑輔會核定為疑似身心障礙學生，須提供鑑輔會之鑑定號碼以供查核。

6、 實施地點：新民國小校內、高鐵車站（彰化田中站-台中烏日站）。

7、 實施時間：108年1月21日至1月23日(共計3天)，上午8時至16時，需家長自行接送。

8、 活動內容：搭乘高鐵（社區資源運用）、適應體育樂樂棒球（粗大動作訓練與社交互動技巧）、粘土創作（精細動作訓練）、縫鈕扣（精細動作訓練）、LELE Brother積木（精細動作訓練）
9、 參加人數：本校特教學生共5位、普通班愛心小天使1位
 ( 學生名冊如附表)

10、 經費來源：彰化縣政府相關預算經費項下補助。

11、 本服務辦理完畢之績優執行人員，得依相關規定擬議獎懲名冊，送縣府審核辦理敘獎。

12、 本計畫奉校長核定後實施，修正時亦同。

【表1-2】
彰化縣田中鎮新民國民小學108年度「慢飛陪伴」育樂營

課程表（冬令營）
開課起訖日期：自108年1月21日起至1年1月23日止
★《節次與授課時間》務必要填入，若因安排戶外教學而有課程時間不同處，請自行修改表格欄位
★《課程單元及教學內容》務必於表格內敘明清楚，若有缺漏將無法核予鐘點費
	節次
	時間
	1月21日
【課程單元】
教學內容
	1月22日

【課程單元】
教學內容
	1月23日

【課程單元】
教學內容

	1
	8：00
|
9：20
	【相見歡】

1.認知：認識營隊導師及隊員分組與了解三天的課程表。 
2.技能：進行人際互動-自我介紹練習（搭配自我介紹重點練習單）。

3.情意：肯定自己並欣賞他人優點，給予鼓勵。
	【彩繪面具DIY#1】

1.認知：了解如何彩繪面具

2.技能：訓練專注力、精細動作等能力

3.情意：分享自己彩繪心得與欣賞並讚美他人作品
	【高鐵旅遊達人#1】

1.認知：利用電腦查詢高鐵彰化田中站與台中烏日站的相關資訊
(1).時刻表、車票價格
(2).停靠站應注意事項
(3).乘車注意事項(禁止飲食等)

(4).天氣與目的地相關資訊（是否帶傘）
(5).查詢google地圖，了解距離、方位等
2.技能：以旅遊向度了解電腦網路查詢與操作
3.情意：透過討論與分享查詢資訊

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)

	2
	9：30
|
10：10
	【趣味餐點-粘土創作#1】

1.認知：瞭解捏黏土基本的技巧。 
2.技能：能用黏土製作各種食物造型，讓學生透過搓、拉、揉、壓來促進大小肌肉發展。

3.情意：培養團隊合作精神、分享欣賞作品。
	【彩繪面具DIY#2】

1.認知：了解如何彩繪面具

2.技能：訓練專注力、精細動作等能力

3.情意：分享自己彩繪心得與欣賞並讚美他人作品
	【認識高鐵彰化田中站】
1.認知：

(1)認識高鐵彰化田中站的硬體設施。

(2)學習公共藝術的相關知識，從車站設計瞭解高鐵彰化站的設計理念與來由。 
(3)認識餐飲與廁所等位置 
(4)認識購票窗口與購票機。

2.技能：自行完成購票（去程）動作。

3.情意：分享高鐵之美

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)

	3
	10：20
|

11：00
	【趣味餐點-粘土創作#2】

1.認知：了解黏土進階技巧。 
2.技能：能用黏土製作各種食物造型，讓學生透過搓、拉、揉、壓來促進大小肌肉發展。3.情意：培養團隊合作精神、分享欣賞作品。
	【造型煎蛋烹飪實作#1】

1.認知：認識不同煎蛋組模型。 
2.技能：指導學生學習使用造型煎蛋模型與鹽巴等食材使用技巧。

3.情意：培養分享造型煎蛋作品。
	【認識高鐵車廂】

1.認知：

(1)認讀車票上的資訊，找到自己的座位。

認識車廂的標誌與設施位置（座位號碼牌、廁所、車廂、垃圾桶、自動販賣機、行李放置區……等）。

(2)搭乘高鐵的禮儀與注意事項(先下後上、輕聲細語不吵鬧……等)。

(3) 認識高鐵內跑馬燈
2.技能：依據高鐵車票號碼在自己座位坐下、能讀取高鐵內跑馬燈訊息

3.情意：培養搭乘高鐵的相關禮儀，包含有禮貌說明借過等社交話語

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)

	4
	11：10
|

11：50
	【桌遊-貓咪餐館】
、與

1.認知：認識Point it out!桌遊遊戲規則

2.技能：能操作桌遊並訓練專注力與記憶力

3.情意：團隊合作能力
	【造型煎蛋烹飪實作#2】

1.認知：認識不同煎蛋組模型。 
2.技能：指導學生學習使用造型煎蛋模型與鹽巴等食材使用技巧。

3.情意：培養分享造型煎蛋作品。
	【認識高鐵台中烏日站】

1.認知：

(1)認識高鐵台中烏日站的硬體設施。

(2)學習公共藝術的相關知識，從車站設計瞭解台中烏日站的設計理念與來由。 

(3)認識餐飲與廁所位置 
(4)認識購票窗口與購票機位置。

(5)自行完成購票(回程)

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)


	節次
	時間
	1月21日
【課程單元】
教學內容
	1月22日

【課程單元】
教學內容
	1月23日

【課程單元】
教學內容

	午餐
休息
	12：00
|

13：00
	各組分享及介紹菜色
享用美味午餐及午間休息
	各組分享及介紹菜色
享用美味午餐及午間休息
	各組分享及介紹菜色
享用美味午餐及午間休息

	5
	13：00
|

13：40
	【膠珠創作#1】

1.認知：介紹相關膠珠配件與製作概念
2.技能：能使用膠珠製作作品並訓練專注力、空間概念與手指精細動作

3.情意：分享自己膠珠創作心得與欣賞並讚美他人作品
	【橘皮雕刻樂#1】

1.認知：認識橘皮雕刻

2.技能：能雕刻橘皮作品並提升專注力、空間概念與手指精細動作

3.情意：分享自己雕刻心得與欣賞並讚美他人作品
	【高鐵台中烏日站地圖使用】

1.認知：了解高鐵內部地圖看板

2.技能：能從地圖看板中認識各項符號所代表的內容

3.情意：分享自己的看法並了解同儕對地圖的了解

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)

	6
	13：50
|

14：30
	【膠珠創作#2】

1.認知：介紹相關膠珠配件與製作概念

2.技能：能使用膠珠製作作品並訓練專注力、空間概念與手指精細動作

3.情意：分享自己膠珠創作心得與欣賞並讚美他人作品
	【橘皮雕刻樂#2】

1.認知：認識橘皮雕刻

2.技能：能雕刻橘皮作品並提升專注力、空間概念與手指精細動作

3.情意：分享自己雕刻心得與欣賞並讚美他人作品
	【紙箱王-環保教育】

1.認知：認識紙類作品的應用與環保的概念

2.技能：能做出紙類相關的作品

3.情意：分享自己製作紙類作品的心得與欣賞並讚美他人作品

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)

	7
	14：40
|

15：10
	【健康適應體育樂樂棒】

1.認知：了解適應體育樂樂棒規則

2.技能：訓練專注力、投球技巧
3.情意：增進團隊合作默契並培養互助能力
	【造型汽球DIY#1】

1.認知：認識造型氣球的種類與適合製作的氣球種類
2.技能：製作寶劍帽子等造型氣球並提升專注力與手指精細動作

3.情意：分享自己製作造型氣球心得與欣賞並讚美他人作品
	【高鐵紀念品販賣機實作】

1.認知：認識高鐵紀念品販賣機

2.技能：能操作高鐵紀念品販賣機

3.情意：分享為什麼要購買哪一類高鐵紀念品的理由與想法

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)

	8
	15：20
|

16：00
	【自造課程-環保哨子】

1.認知：了解環保的重要性與環保哨子的製作
2.技能：實作環保哨子、訓練手眼協調及手部精細動作能力。
3.情意：使用環保哨子吹出美妙的聲音並與同儕分享製作心得。
	【造型汽球DIY#2】

1.認知：認識造型氣球的種類與適合製作的氣球種類

2.技能：製作小狗長頸鹿等造型氣球並提升專注力與手指精細動作

3.情意：分享自己製作造型氣球心得與欣賞並讚美他人作品
	【賦歸】

1.認知：

(1)認讀車票上的資訊，找到自己的座位。

認識車廂的標誌與設施位置（座位號碼牌、廁所、車廂、垃圾桶、自動販賣機、行李放置區……等）。

(2)搭乘高鐵的禮儀與注意事項(先下後上、輕聲細語不吵鬧……等)。

(3) 認識高鐵內跑馬燈

2.技能：依據高鐵車票號碼在自己座位坐下、能讀取高鐵內跑馬燈訊息

3.情意：培養搭乘高鐵的相關禮儀，包含有禮貌說明借過等社交話語

	
	
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)
	授課教師：張家銘
賴惠珠(助教)


4

