
彰化縣田中鎮新民國小 108 年度教育部推動教育優先區計畫 

推展親職教育活動—親職教育講座活動通知調查表 
 

主題：從桌遊學正向心理學/正向親子溝通 
心理師透過桌遊的帶領，從活動中引導家長認識「正向親子關係」

概念，心理師在活動中穿插短講，說明如何發掘孩子六大長處美德，

以及對於孩子發展的重要性，提升家長親職知能與孩子互動的有效

方式。 

時間 主題 內容 

09:00 

~ 

10:30 

芙樂奇翻翻

樂：認識六大長

處美德 

透過芙樂奇翻翻樂，讓親子透過翻牌搶牌的

互動遊戲，對於六大長處美德有所概念及了

解。 

10:30 

~ 

12:00 

芙樂奇星球：建

立正向親子關

係 

透過芙樂奇星球的桌遊進行，讓親子透過問

答與討論，對六大長處美德更多具體了解，

並且分享如何在生活中具體引導孩子的優

勢。 

 

講師：張雅淳 博士 

◎經歷：芙樂奇心理諮商所 諮商心理師/所長 

國立臺中教育大學諮商與應用心理學系兼任助理教授 

 

時間：108年 5月 19日(星期日)上午 9:00-12:00 

地點：新民國小會議廳 

活動對象：學生與家長，歡迎親子報名參加。 

參加人數：預計 40人。 
 

新民國小輔導室 邀請您 

新民國小親職教育講座活動通知調查回執聯 

學生班級 年   班 
學生 

姓名 
 

□ 參加 ，親子共        人。 

□ 無法參加 
家長簽名 ： 

請家長填妥此回執聯，於 4/23前交予老師彙總參加人數，謝謝您的配合。 

各班請將回執聯收齊後交至輔導室。 


